
同じものである。
　二つ目は，赤坂ほか（2018）で使用された 1990 年 7

はじめに

　2019 年 10 月に，日本の南の海上で急速に発達した台
風第 19 号（国際名はHagibis。以下，台風 19 号）が日
本に接近・上陸し，記録的な大雨，暴風，高波，高潮を
もたらした（気象庁ホームページより）。台風 19 号は，
12 日 19 時前に大型で強い勢力のまま伊豆半島に上陸し，
関東地方を通過した（図１）。12 日には，東京都を含む
1都 12 県に大雨特別警報が発表されるほど広範に大雨が
もたらされ，各地で河川の氾濫等の自然災害が相次いだ
ため，気象庁により「令和元年東日本台風」と名付けら
れている。自然教育園では 2019 年台風 19 号の影響によ
り，どの程度の降水がもたらされたのであろうか。本稿
では，台風 19 号によって自然教育園にもたらされた降
水量の特徴や 10 月の降水特性を，過去の降水量と比較
しながら報告する。

使用データと解析方法

　本稿では，自然教育園で観測された 3つの期間の降水
量データを使用した。
　一つ目は，1968 年 1 月～ 1972 年 12 月の日降水量デー
タである。これは，自然教育園の気象観測値が掲載され
ている『自然教育園の気象（温度・湿度・雨量）』（冊子体）
から，正門西側の食草園で観測されていた日降水量の値
を入力したもので，菅原（2001）で使用されたデータと
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図 1．2019 年台風 19号の経路．
気象庁の台風位置表より作成。丸は 3時間おきの台風の
中心位置を示す。気象庁により，台風は最大風速（10 分
間平均）がおよそ 17m/s 以上のものとされる。「強い（非
常に強い）」台風は，最大風速が 33（44）m/s 以上 44（54）
m/s 未満のものを指す。黒丸の隣の数字は中心気圧（単
位：hPa）。



月～ 2011 年 6 月までの日降水量データである。自然教
育園内の教育管理棟前で観測された値で，2007 年 4 月，
2008 年 10 ～ 11 月，2010 年 10 ～ 11 月に連続した欠測
値を含んでいる。
　三つ目は，食草園で観測された 2014 年 1 月～ 2019 年
12 月の 10 分降水量データである。降水量の 10 分値から
1時間降水量を算出し，台風 19 号が上陸した 2019 年 10
月 12 日の降水量の日変化を分析した。なお，金井ほか
（2019）と同様に，欠測であった 2014 年 3 月 11 日 16：
00 ～ 6 月 3 日 12：00 のデータと，測定誤差が大きくな
っていた可能性が高い 2015 年 6 月 1 日～ 2016 年 6 月 9
日のデータは，本稿でも使用していない。
　降水特性を分析するために，これら 3つの期間のデー
タから月単位および年単位の合計降水量と降水日数を算
出し，年最大および月最大日降水量の抽出も行った。加
えて，比較のために東京管区気象台（以下，大手町）の
1時間降水量，日降水量，月降水量データも使用した。
なお，降水日数は全ての期間において，日降水量 0.5mm
以上を記録した日数を意味する。
　自然教育園で観測された 3期間の降水量データは，同
じ雨量計から得られたものとは限らず，観測位置も期間
により若干異なる。また，各期間の間にはデータが連続
して欠けている時期もあるため，降水量の長期変化傾向
を調査する際には注意が必要である。本研究では，各期
間の降水量データを，自然教育園近くの大手町における
1968 ～ 2019 年の日降水量および月降水量データと比較
した。結果として，その差は小さく，時系列変化も類似
した特徴を示したため，本稿では大手町の降水量データ
を補足的に使用しながら，自然教育園における降水量の
長期的な変化についても考察する。

結　　果

2019 年台風 19号上陸日における時間降水量の推移と
2019年 10月の日降水量
　2019 年 10 月 12 日の 1 時間降水量と 2019 年 10 月の
日降水量の推移を図 2 に示す。自然教育園と大手町の
12 日の時間降水量は，同様の推移を示している（図 2
上）。降水量は 6時から 22 時にかけてほぼ 5mm/h を越
えて持続し，8 ～ 9 時，14 ～ 15 時を中心に降水ピーク
がみられる。台風が東京都区部付近を通過した 21 時頃
よりも前に降水ピークが現れており，24 時には降水量が
0.0mmとなっている点が興味深い。

　12 日の累積降水量は自然教育園で 223.0mm，大手町
で 209.5mmであった。自然教育園における 1990 年 7 月
～ 2011 年 6 月の降水特性を分析した赤坂ほか（2018）
によると，日降水量の上位 1位値は 249.0mm（1996 年 9
月 22 日）で，上位 2位値が 2019 年 10 月 12 日の日降水
量と同じ 223.0mm（2004 年 10 月 9 日）である。2019 年
10 月 25 日にも低気圧の影響で関東地方に多量の雨がも
たらされたが（気象庁ホームページより），自然教育園
と大手町では 12 日の日降水量の方が圧倒的に多い（図 2
下）。
　自然教育園と大手町における 12 日の日降水量は，
2019 年 10 月降水量の約 4 割を占め，両地点では平均
的な 10 月降水量が一日で降ったような状況であった。
1968 ～ 2019 年の 10 月降水量と降水日数を図 3に示す。
これをみると，自然教育園と大手町では，10 月降水量
が最も多かったのは 2004 年で，2019 年 10 月降水量は
自然教育園では上位 3位値，大手町では上位 4位値とな
っている。また，大手町の 10 月降水量の推移をみると，
2001 年頃から月降水量 200mmを上回る年が，頻繁に出
現している。自然教育園でも，データが欠ける期間はあ
るものの，大手町と同様の変動傾向がみられる。月降水
日数にはこのような長期変化傾向はみられない。

10月の降水特性とその変化
　大手町における 10 月降水量の上位 6位値と最大日降
水量を表 1に示す。自然教育園にはデータのない期間も
あり，順位は若干異なるものの，10 月降水量上位 5位に
は大手町と同じ年が抽出されている。表 1には，両地点
の 10 月最大日降水量の値と，その観測日に大雨がもた
らされた要因も記載した。これをみると，記録的な 10
月の日降水量は，台風によりもたらされていることがわ
かる。加えて，上位 6位値は 1991 年を除くと 2000 年以
降の観測値であり，その年の 10 月降水量に対する最大
日降水量の割合が 25%を上回っている。2000 年代以降
は，10 月降水量に対する最大日降水量の割合が大きくな
っており，月降水量への台風の影響が大きくなっている
ことが示唆される。
　次に，1968 ～ 2019 年の月最大日降水量の平均値，最
大値，標準偏差を図 4に示す。平均値と最大値に関して
は，自然教育園と大手町は同様の季節推移を示している。
夕立や秋雨，台風の影響により大雨がもたらされる 8月
から 10 月にかけて値が大きく，9月に一年で最も大きな
値をとる。標準偏差は，大手町では 8月と 10 月，二つ
のピークがあるのに対して，自然教育園では 10 月に最
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表 1．1968 ～ 2019 年の 10月降水量の上位 6位値（順位は大手町の月降水量）．

大手町 自然教育園

2004 780.0 812.0
 9日 222.5mm(O)，223.0mm(K)

/ 台風22号と前線
28.5(O), 27.5 (K)

1991 533.0 449.5
6～14日に5mm以上の降水量。この期間の最大日
降水量は11日/96.5mm (O), 77.0mm (K)

/ 台風21号と前線
18.1(O), 17.1 (K)

2017 531.5 516.5 9日 139.0mm(O)，147.5mm(K)/ 台風29号 26.9(O), 27.8 (K)

2019 529.5 508.0 12日 209.5mm(O)，223.0mm(K)/ 台風19号 39.6(O), 43.9 (K)

2013 440.0 ― 16日 176.5mm (O)/ 台風26号と前線 40.1(O)

2014 384.5 431.5
5日148.5mm(O), 162.5mm(K),

 6日123.5mm(O), 142.5mm(K)/台風18号
38.6(O), 37.7 (K)

※5日の値に対する割合
2013年の自然教育園の観測値はなし。

10月の最大日降水量と
最大日降水量観測日の大雨の要因
(O)は大手町，(K)は自然教育園

10月の月降水量
（単位：mm）

10月降水量に対する
10月最大日降水量の割合

（単位：%）
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図 4．月最大日降水量の平均値，最大値，標準偏差（1968 ～ 2019 年）．
上：自然教育園，下：大手町

自然教育園の値は，データが使用可能な期間のみを対象に算出。



も値が大きくなっている。両地点では共通して，10 月降
水量の年々変動が他の月と比較して大きい点に特徴があ
る。台風の影響により，10 月降水量の年によるばらつき
が大きくなっていると考えられるが，9月よりも 10 月の
標準偏差の方が，わずかながらではあるが大きい点が興
味深い。大手町では，8月にも標準偏差が大きくなって
いるが，その理由を明らかにするにはさらなる分析が必
要である。
　最後に，1968 ～ 2019 年の年最大日降水量と 10 月の最
大日降水量を図 5に示す。年最大日降水量には 10 年程
度の周期的な変化がみられるものの，とくに長期的な変
化傾向はみられない（図 5上）。一方，大手町と自然教
育園共に最大日降水量の標準偏差が大きかった 10 月の
グラフをみると，周期的な変化に加えて，2001 年以降，
100mmを上回る年が 2～ 4 年おきに現れるようになっ
ている（図 5下）。5年移動平均値も 2000 年代半ば以降，
それ以前よりも高いまま推移するようになっている。

ま と め

　本稿では，2019 年台風 19 号が東京都区部周辺を通
過した 10 月 12 日の降水量の特徴や，最近数十年の 10
月の降水特性を分析した。2019 年 10 月 12 日の日降水
量は，自然教育園では 223.0mm であった。赤坂ほか
（2018）によると，自然教育園の平均的な 10 月降水量は
約 211mmであるため，一日で 1ヶ月分の降水量がもた
らされたといえる。
　10 月の降水量は，他の月と比較して年々変動が大き
い点に特徴がある。これは，2019 年台風 19 号の場合と
同様に，一つの台風による降水量が，10 月降水量の年々
変動に大きな影響を与えるためである。一方，1968 ～
2019 年の 10 月降水量の上位 6位値は，1991 年を除くと
全てが 2004 年以降の値であった。10 月の最大日降水量
も，2001 年以降，100mmを上回る年が多くなっており，
その平均値も高くなっている。そのため，10 月降水量の
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図 5．1968 ～ 2019 年における年最大日降水量と 10月の月最大日降水量．
上：年最大日降水量，下：10月の最大日降水量

グレーが自然教育園，白抜きの棒グラフが大手町。破線は，大手町の 5年移動平均値。



年々変動は 2000 年代以降，より大きくなっている可能
性が高い。
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